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Cinefrutta: tante iniziative e una buona alimentazione
16 Dicembre, 2010

W = Cinefrutta® & un concorso per cortormetraggi sultema dell'alimentazione. Sipropone di
f‘% e sensibilizzare i giovani sull'importanzs del consumo di frutts e otagai nonche di stimalare

CinaFrutts la loro creativitd mediante |a realizzazione divideo che mettano in evidenza la loro

personale interpretazione del concetto di alimentazione.Uno deitanti slogan "mangiare

hene per crescere sani” risuona armai come un eco continuo alle orecchie dei giovani.
Fortunatamenta negli ultimi anni, istituzioni lacali, regionali e nazionali, scuole, associazioni spartive e non,
studi medici ed altre realtd si sono attivate, talvalta in sinergia, per promoovere campagne di
sensibilizzazione a favore di una sana e corretta alimentazione All averso attivita ludiche, visite guidate,
incontri con espedi del settore, laharatori, sono state fornite ai giovani tantissime infarmaziani circa
l'irnportanza di utilizzare nella loro dieta alimenti sani per prevenire e ridurre 'insorgere di patologie Sié
detto molto in queste campagne di sensibilizazione; ma & arrivato il momento di ascoltare anche il parere
dei giovani; ed & proprio da gui che nasce 'idea diun concorso perla realizzazione di un cottometraggio
che vedrd nel "Cinefrutta, Festival della sana alimentazione”, la manifestazione conclusiva con la
praclamazione delvincitore | partecipanti hannao vestita vastire | panni di regista, scenografa, attare e attrice,
utilizzando poi il grande schermo per trasmettere al pubblico il loro messaagio. | giovani protagonisti
avranno cosi modo di esprimere la loro idea e le loro capacitd di comunicazione in un piccolo episodio che
livedra i grandi protagonisti dell'iniziativa.E' una iniziativa che interessera scuole, centri di aggregazione
giovanile, associazioni ed altre realta che operano a favore di una sana e corretta alimentazione,
condividono la lotta all'obesitd e all'anoressia, il rifivto del cibo "spazzatura® e dello stile divita non
salutare.Cinefrutta vuole utilizzare 1a cultura dell'immagine e della parola quale merzo per interpretare il
rapporta tra la persona e gli alimenti @ per offtire, al contempo, oppotunita di incontro e di aggregazione fra i
giovani.Sivuole dungue dare la possibilitd ai ragazzi di usare un mezzo di comunicazione come il cinerma,
per fare in moada che diventing, da semplici osservatar passivi della comunicazione a reaiizzator efa
protagonisti di un messagio comunicazionale educativo.l lavor potranno essere presentati dal 2955 al 5/11
del 20101 concarrenti patranna partecipare sia come singali che come gruppo (ad es. classi scalastiche,
associazioni ete)l filmati dowranno avere una durata minima 3 minuti e una durata massima di 5 minuti
ditoli di testafcada inclusi).| parttecipanti potranno catturare le immagini meadianta una telecamera
professionale o con un semplice telefonino e il montagaio di guanto ripreso non @ considerats una
condizione essenziale per partecipare al concorso.Sono previste due sezioni di eta; Junior (da 9 annia 17
anni) e Senior {da 18 anni a 25 anni). Per ciascuna delle due sezioni, i partecipanti concorrono nelle
seguenti 4 categorie, riportate di sequito in ordine di importanzaMiglior cotometraggio®™"Miglior
attore""Miglior regista""Premio del pubklico®| premi previsti per ciascuna delle due sezioni, saranno cosi
distribuiti:Premio per il "Miglior cortometraggio™ statuetta Cinefrutta; soaaiorno per 2 persone presso Parco
Mazionale del Cilento e Yallo di Diano {per il vincitore singolo) o visita di un giorno presso una fattoria
didattica della regione Campania (peril gruppo vincitare); inserimento del cotometraggio e di una brewe
intervista al regista {realizzata durante il Festivaly sul sita ufficiale di Cinefrutta per la durata di un
anno,realizzazione del sito internet del cortormetragaio vincitore diffusione del cortometragaio tramite utilizzo
per campagne pramozionali atema. | prami di "Miglior attare”, "Miglior regista®, "Premio del pubhblica” sona
la statuetta Cinefrutta eun cesto con una selezione di prodotti tipici locali;lna gioria esterna, composta dagli
arganizzatari e da esperti del seftore cinematografica, pubhlicitaria, giornalistica, medico, enagastranamico,
decidersd i premi di"riglior cortormetragaio®, "riglior attore” e "mialior regista” dopo aver esaminato tutti i
cortometragoi pervenuti entra i termini di scadenza del bando ll "premio del pubblico”, invece, sard deciso
direttarmente durante la manifestazione finale da una giuria composta da persone di eta compresatrai9ei
B0 anni scelti dall'organizzatore. La manifestazione finale, con la premiazione dei vincitori, i terrd presso
teatro del centro sociale di Battipaglia il 18 dicembre 2010 (dalle are 930 alle ore 12:30).
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