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Cinefrutta Days, il cinema che educa al cibo sano
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Molti over 50 che dormono su
un fianco soffrono di apnea del
sonno, ma pochi conoscono
questo trucco... scopri di piu

(Agen Food) - Salerno, 21 gen. — Si rinnova |'appuntamento con Cinefrutta Days, I'iniziativa che unisce la
promozione di una sana alimentazione alla creativita cinematografica nell'ambito del progetto Cinefrutta.
Promossa dalle organizzazioni di produttori Agriverde, AOA, AssoFruit Italia, Costieragrumi, La Deliziosa e
Terra Orti, la manifestazione ha l'obiettivo di sensibilizzare i giovani al consumo di frutta e ortaggi attraverso

un'esperienza educativa e divertente.

Nel corso delle giornate, gli studenti delle scuole medie e superiori avranno la possibilita di partecipare a

laboratori di introduzione alla recitazione, durante i quali apprenderanno le nozioni basilari di come si realizza e

monta un video in maniera professionale. Attraverso questa attivita, i ragazzi saranno in grado di realizzare
cortometraggi a tema sulla sana alimentazione, esprimendo la loro creativita e il loro spirito critico.

Il tour nelle scuole prendera il via giovedi 22 gennaio, con la prima giornata che si svolgera presso l'Istituto
statale di istruzione secondaria superiore “Ettore Majorana — plesso Bachelet” di Santa Maria a Vico (CE).

La seconda tappa dei Cinefrutta Days si terra venerdi 23 gennaio presso I' I.C. Vittorio Alfieri di Torre
Annunziata (NA).

La terza giornata si svolgera lunedi 26 gennaio presso I'l.C. Tommaso Anardi di Scafati (SA).
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La quinta giornata si svolgera mercoledi 28 gennaio presso I'l.C. Alfonso Gatto di Battipaglia (SA).

La sesta giornata si svolgera venerdi 30 gennaio presso I'l.C. “Scanzano J. — Montalbano J. di Scanzano

Jonico.

L'iniziativa culminera il 5 maggio 2026 con la giornata finale alla Cittadella del Cinema di Giffoni Valle Piana,
durante la quale verranno proiettati i cortometraggi selezionati. Gli studenti avranno cosi l'opportunita di
presentare al pubblico il risultato del loro lavoro e del loro impegno creativo.

| video dovranno essere inviati entro il 31 marzo 2026 alla segreteria del Cinefrutta Festival.
Per ulteriori informazioni e per consultare il bando completo, & possibile visitare il sito ufficiale:
www.cinefrutta.it.

Cinefrutta Days: un'occasione per scoprire il valore della buona alimentazione e coltivare il talento artistico delle

nuove generazioni!
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Le novita di IDB per il prossimo Natale
svelate a TuttoFood: “Il nostro impegno
per offrire ai consumatori nuove
esperienze sensoriali”

AOD INE DNng

Lactalis spinge sulla valorizzazione del
Made in Italy, Frantellizzi a TuttoFood:
“Siamo un ponte fra tradizione e futuro”
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